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Estimados Padres,

Es posible que su hijo haya estado expuesto a la enfermedad transmisible marcada a continuacion. Si su hijo desarrolla cualquiera de
los sintomas enumerados y ha sido diagnosticado con la enfermedad, notifique a la escuela.

Varicela: Fiebre leve generalmente de 13 a 17 dias después de la exposicion. Aparecen cultivos de ampollas acuosas en el
cuerpo, la cara y el cuero cabelludo que luego forman costras. Mantenga al nifio/a fuera de la escuela 7 dias desde el
momento de la erupcion.

Piojos: Por favor, observe a su hijo en busca de evidencia de piojos. Busque la presencia de liendres: pequefios huevos
ovalados blancos que se adhieren firmemente al tallo del cabello. Por lo general, se encuentran alrededor de las orejas
y la nuca. La picazén en el cuero cabelludo y el rascado pueden indicar piojos. La recomendacion sobre el tratamiento
para los piojos se puede obtener de su proveedor de atencién médica familiar, un farmacéutico o de la enfermera de la
escuela. Recuerde a sus hijos que no compartan peines, cepillos, sombreros, abrigos, etc. Se excluira a los estudiantes
con piojos y no se les permitird regresar a clase hasta que la familia proporcione prueba de tratamiento con champu
para piojos.

Infecciones Estreptocdcicas: Escarlatina y faringitis estreptocdcica; inicio repentino, generalmente de 2 a 5 dias después
de la exposicion. Fiebre, dolor de garganta, glandulas en el cuello agrandadas y sensibles, la erupcion fina aparece con
mayor frecuencia en el cuello y el pecho. Dolor de garganta estreptocécico 1s escarlatina sin sarpullido. Consulte a su
proveedor de atencion médica; se requiere tratamiento médico.

Impétigo: Se ven costras y costras y, ocasionalmente, ampollas en la boca y la nariz; también se puede encontrar en otras
partes del cuerpo. Las llagas supurantes son contagiosas al contacto. Consulte a su proveedor de atencién médica; se
requiere tratamiento médico. El nifo puede asistir a la escuela si estd bajo tratamiento y el drea puede cubrirse.

Tifia: Del cuerpo; anillo de llagas enrojecidas, secas y escamosas; cuando esta presente en el cuero cabelludo, causa
areas de calvicie temporal. Las areas son contagiosas al contacto. Consulte a su proveedor de atencion médica; se
requiere tratamiento médico. El nifio puede asistir a la escuela si estd bajo tratamiento y el drea puede cubrirse.

Sarna: Pequefias areas enrojecidas y elevadas que generalmente se ven entre los dedos, alrededor de la mufieca y los
codos, debajo de los brazos y en la linea de la mufieca, que causan una picazon intensa, especialmente por la noche.
Rascarse las llagas. Las areas son contagiosas al contacto. Consulte a su proveedor de atencion médica; se requiere
tratamiento médico. El nifio puede asistir a la escuela después del tratamiento segtin lo aconseje el proveedor de
atencion médica.

Conjuntivitis: Lagrimeo, dolor, enrojecimiento de los ojos con secrecién amarilla (las pestaiias se pegan al despertar).
Puede ser seguido por sensibilidad a la luz y tener hinchazén. Mantenga al nifio/a fuera de la escuela. Consulte a su
proveedor de atencion médica; se requiere tratamiento médico.

Quinta Enfermedad: Enrojecimiento de las mejillas (aspecto de cara abofeteada) seguido de una erupcion similar a un
corddn en el cuerpo, que puede ocurrir durante 1 a 3 semanas por exposicion a la luz solar o al calor. Consulte a su
proveedor de atencion médica. Se aconseja a las mujeres embarazadas que consulten a su médico si se ha producido
una posible exposicion.
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