
 
 
 

 

Servicios de Salud Mental 2023-2024 
 

Recursos para salud emocional  y mental  están disponibles para estudiantes y familias  en nuestro distrito y 
comunidad. 
 
LOUSD Consejeros Escolares 
Encinal: Eduardo Bucio   ebucio@lousd.k12.ca.us  530-434-8651 
Luther: Clarissa Pfister    cpfister@lousd.k12.ca.us   530-565-0644 
Luther: Alejandro Mora-Leon   amora@lousd.k12.ca.us  530-434-3096 
LOMS: Ellen Murphy    emurphy@lousd.k12.ca.us   530-635-1277 
LOHS: Yesenia Carrasco    ycarrasco@lousd.k12.ca.us   530-308-7124 
LOAS /VOHS: Eduardo Bucio   ebucio@lousd.k12.ca.us  530-434-8651 
 
Sutter-Yuba Behavioral Health:     
530-822-7200    
www.suttercounty.org 
 
Servicios de emergencia psiquiátrica 24 horas (servicios de crisis):   
1-888-923-3800 o 530-673-8255 
 
Línea para la Prevención del Suicidio Nacional  : La línea de vida proporciona asistencia gratuita y 
confidencial las 24 horas del día, los 7 días de la semana, para las personas en dificultades, prevención y 
recursos de crisis para usted y sus seres queridos. Llame al: 1-800-273-8255 o CHAT en-línea en  
https://suicidepreventionlifeline.org/chat/ 
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